
SPORT & FUN
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29.08. - 01.09.2019
(TERMINE OHNE GEWÄHR)

 4 TAGE / 3 NÄCHTE	  

1. Tag: Die Anreise erfolgt in eines unserer guten mittelklasse 
Hotels im Raum Mailand oder zwischen den Comer/Maggioresee. 
Begrüßungscocktail, Abendessen und Übernachtung.

2. Tag: Nach dem Frühstück fahren Sie für eine Stadtführung nach
Mailand, der Hauptstadt der Lombardei und der zweitgrößten Stadt
Italiens. Sie besichtigen den berühmten, marmorverkleideten Dom,
eine der größten Kirchen der Welt. Desweiteren sehen Sie die mondäne
Mailänder Skala und das imposante Kastell der Familie Sforza. Am 
späteren Vormittag Weiterfahrt nach Monza: Heute wird entschieden, 
welcher Pilot aus erster Reihe starten kann. Nach der Qualifizierung 
Rückfahrt zu unserem Hotel Abendessen und Übernachtung.

3. Tag: Am heutigen Tag findet der Große Preis der Formel 1 statt. 
Rückkehr ins Hotel zum Abendessen. Übernachtung.

4. Tag: Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an.

F1 FORMULA UNO
GROßER PREIS 
VON MONZA

Übernachtung im Raum Mailand oder im Umkreis 50 km von der
Rennstrecke - (4 Tage/3 Nächte) 
Sie befinden sich in schöner und günstiger Lage für die Ausflüge.
Die Hotels verfügen über Rezeption, Bar, Restaurant und Aufenthaltsraum. 
Alle Zimmer sind mit Bad oder Dusche, WC, Telefon und TV ausgestattet.

LEISTUNGEN:
• 3 x Übernachtung und Frühstücksbuffet
• 1 x Begrüßungscocktail im Hotel
• 3 x Abendessen im Hotel
• 1 x Formel 1-Ticket für den Großen Preis - Stehplatz für das gesamte 
Wochenende

Einzelzimmerzuschlag: € 22,00 pro Tag  • Eventuelle 
Kurtaxe nicht inbegriffen

Preis p.P. 
im DZ ab €

269,00
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 3 TAGE / 2 NÄCHTE	  

1. Tag: Die Unterbringung erfolgt in einem 4-Sterne-Hotel im Raum 
Mailand. Abendessen und Übernachtung im Hotel. 

2. Tag: Nach dem Frühstück fahren Sie für eine Stadtführung nach 
Mailand, der Hauptstadt der Lombardei und der zweitgrößten Stadt 
Italiens. Sie besichtigen den berühmten, marmorverkleideten Dom, 
eine der größten Kirchen der Welt. Desweiteren sehen Sie die mondäne 
Mailänder Skala und das imposante Kastell der Familie Sforza sowie 
das Abendmahl von Leonardo da Vinci (Reservierung erforderlich 
gegen Gebühr). Es ergibt sich die Gelegenheit der Museum des Stadions 
San Siro zu besichtigen; das erste Museum in Italien welches sich in 
einem Stadion befindet, eine Sammlung von Kostbarkeiten einzigar-
tig in der Welt erzählt die Geschichte der zwei Mannschaften von 
Mailand: Pokale, historische T-Shirts, Schuhe, Kunstgegenstände 
und Andenken der verschiedensten Arten, die in der Legende des 
Weltfußball und, vor allem , mitten im Herz der Fangenerationen 
eingegangen sind.
Nachmittags ist das Spiel von AC oder Inter Mailand im Programm. 
Rückkehr ins Hotel für Abendessen und Übernachtung. 
Am nächsten Nachmittag wird wieder trainiert.

3. Tag: Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an.

FUßBALL 
MAILAND

LEISTUNGEN:
• 2 x Übernachtung und Frühstücksbuffet
• 1 x Begrüßungscocktail im Hotel
• 1 x halbtätige Stadtführung Mailand
• 2 x Abendessen im Hotel
• 1 x Ticket Rang 3 Rot oder Rang 2 Blau / Grün

Einzelzimmerzuschlag: € 22,00 pro Tag • Eventuelle 
Kurtaxe nicht inbegriffen

Preis p.P. 
im DZ ab €

179,00
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 4 TAGE / 3 NÄCHTE	  

1. Tag: Die Unterbringung erfolgt in einem 3-4 Sterne Hotel im Raum 
Gardasee oder Verona. Das erste Training in den Fußballplätzen in 
unmittelbarer Nähe des Hotels wird am Nachmittag stattfinden. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel.

2. und 3. Tag: Nach dem Frühstück wird am Vormittag wieder 
trainiert. Danach besteht die Möglichkeit, den Gardasee und sein 
Hinterland oder die Stadt Verona zu entdecken. Am nächsten 
Nachmittag wird wieder trainiert.

4. Tag: Nach dem Frühstück findet am Vormittag das letzte Training 
statt, bevor die Rückreise angetreten wird.

FUßBALL 
TRAININGSLAGER

UNSER TOP-TIP:
Erleben Sie erstklassigen Fussball der italienische Serie A in Mailand oder in Verona 
Live: wir werden Sie beim Erwerb der Tickets beraten und sicherstellen, dass Ihr 
Ticketwunsch erfüllt wird!

Unterbringung in einem 3/4 Sterne Hotel im Raum 
Gardasee/Verona Fussballplätze in unmittelbarer Nähe 
des Hotels. Extra Training: € 150,00 • Verlängerungstag 
in Halbpension: € 47,00 • EZ-Zuschlag pro Person/Tag 
€ 15,00 • Vollpensionzuschlag pro Person/Tag € 9,00

Preis p.P. 
im DZ ab €

179,00

Gardasee und Umgebung ist seit einigen Jahren ein beliebtes Ziel 
für Fußballtrainer.
Viele Mannschaften aus Nordeuropa finden hier die optimale 
Wetterlage, um sich während ihr Winterpause fit zu halten.
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Für die Trainingscamps der Schwimmmannschaften können wir die 
Verfügbarkeit von 50 m Hallenschwimmbäder in einigen wunder-
schönen Ortschaften anbieten.

Wir
haben die 
Exklusive!

 VERONA	 

die Stadt von Giulietta und Romeo, reich an historischen Denkmälern 
und bekannten Plätzen, ist der öffentliche Sitz des Trainings der 
italienischen Schwimmmannschaft. Eine moderne Anlage ganz nah 
am Stadtzentrum. Die Unterbringung der Mannschaften erfolgt in 
Hotels in unmittelbarer Nähe des Schwimmbades.
Einige kulturelle Ausflüge: Verona, Venedig, Gardasee.
Sportliche Ausflüge am Gardasee: Trekking, Mountain Bike, Segelboot.

 SAN MARINO 	

bekannte kleine autonome Republik auf der italienischen Halbinsel, 
wenige km von der adriatischen Riviera entfernt (Riccione und 
Rimini). Den wunderschönen mittelalterlichen Stadtkern auf dem 
Gipfel der Rocca von San Marino muss man unbedingt besuchen.
Nicht weit entfernt befindet sich ein modernes Sportzentrum 
mit einem 50 m Hallenbad, Sitz von vielen internationalen 
Schwimmmeetings. Ganz in der Nähe liegen saubere 3-Sterne-
Hotel, die sich für die Schwimmmannschaften sehr eignen. Einige 
kulturelle Ausflüge: Stadtzentrum San Marino, San Leo, Rimini, 
Ravenna. Sportliche Ausflüge San Marino und Umgebung: Mountain 
Bike Tour, Trekking

 PESARO	  

wunderschöne kleine Stadt auf der adriatischen Küste der Region 
Marche. Das Stadtzentrum ist reich an Denkmälern aus der italie-
nischen Renaissanceperiode, und der lange Sandstrand macht aus 
ihr einen wunderschönen und beliebten Badeort. 
Das ausgerüstete 50 m Schwimmbad wird im Winter von einem Ball 
überdeckt und nimmt viele Schwimmmannschaften auf. 
Es ist wenige Minuten vom Meer entfernt, wo sich viele Hotels be-
finden, die die Mannschaften unterbringen können. Einige kulturelle 
Ausflüge: Besichtigung von Pesaro, Urbino, Fano, Gradara Sportliche 
Ausflüge in Pesaro und Umgebung: Mountainbike, Trekking.

SCHWIMMEN
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Mit diesem Programm entdecken Sie das Landesinnere des Gardasees 
sowie die Städte Verona und Mantua, die vom Gardasee aus über 
bequeme Radwege erreichbar sind. Die Touren verbinden ein wenig 
gesunde Bewegung mit Pausen zur Verkostung lokaler Spezialitäten.

 5 TAGE / 4 NÄCHTE	  

1. Tag: Anreise und Ankunft in einem unserer guten Mittelklassehotels 
im Raum des südlichen Gardasees, Begrüßungsdrink, Abendessen 
und Übernachtung.

2. Tag: Nach dem Frühstück im Hotel führt unsere Tour am Ostufer 
des Gardasees entlang und über Bardolino und Cisano nach Lazise. 
Dort können die alte venetische Zollstelle, die Kirche San Nicolò 
und die Scaligerburg besichtigt werden, bevor wir unsere Reise 
am Gardaseeufer fortsetzen. Nach unserer Ankunft in Peschiera 
del Garda führt uns eine Fahrt entlang der Stadtmauern dieses 
befestigten Orts zum Radweg entlang des Flusses Mincio. Von 
hier erreicht man in etwa 15 km Borghetto, eines der schönsten 
Dörfer Italiens. Unsere Route führt dann hinauf nach Valeggio sul 
Mincio, den Geburtsort der berühmten Tortellini. Eine Pause zur 
Tortelliniverkostung ist natürlich Pflicht! Anschließend nehmen wir 
erneut den Radweg entlang des Mincio und fahren eine herrliche 
Strecke von 24 km am Fluss entlang nach Mantua. Hier können die 
Fahrräder für die Besichtigung der wunderschönen Altstadt ab-
gestellt werden. Die Rückreise erfolgt per Bus. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. Strecke: 51 km Schwierigkeitsgrad: einfach.

3. Tag: Eine kurze Fahrt entlang des Seeufers bringt uns nach Bardolino. 
Von hier führt ein leichter Aufstieg in die Weinberge des Bardolino 

ERLEBNIS
UND GENUSS - MIT 
DEM E-BIKE 
AM GARDASEE

Aufenthalt im raum des südl. Gardasees (5 Tage/4 Nächte) 
Die Unterbringung erfolgt in einem 3-Sterne-Hotel am Gardasee oder im 
Umkreis von 10 km vom See. Die Hotels befinden sich in günstiger Lage für 
Ausflüge und verfügen über Rezeption, Bar, Restaurant und Aufenthaltsraum. 
Alle Zimmer sind mit Bad/Dusche, WC, Telefon und TV ausgestattet.

LEISTUNGEN:
• 4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet
• 3 x Abendessen mit 3-Gänge-Menü
• 1 x Abendessen mit 4-Gänge-Menü mit typischen Spezialitäten
• 1 x Begrüssungsdrink
• 1 x Besichtigung einer Tortellinimanufaktur mit anschliessender 
Tortelliniverkostung
• 1 x light lunch in einer Trattoria im Raum Brentino/Etschtal
• E-Bike Verleih lt. Programm
• Reiseleitung lt. Programm (1 Rad-Reiseleiter je ca. 18 Personen)

Einzelzimmerzuschlag: auf Anfrage Zuschlag für 
E-Bikes € 25,00 pro Tag

DOC zu Aussichtspunkten im Landesinneren. Wir erkunden die 
ländliche Umgebung, darunter die Dörfer Calmasino und erreichen 
dann den Hügel von Pastrengo. Eine Abfahrt kreuzt hier den Radweg 
des Etschtals, der nach Verona führt. Wir stellen die Fahrräder in 
der Nähe der Piazza San Zeno ab. Über einen kurzen Spaziergang 
erreicht man die wunderschöne Altstadt, die am Nachmittag frei be-
sichtigt werden kann. Die Rückreise erfolgt per Bus. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. Strecke: 45 km Schwierigkeitsgrad: einfach.

4. Tag: Die Fahrt von Garda führt über einen kurzen, aber steilen 
Aufstieg, der von Fahrrädern mit Elektroantrieb leicht bewältigt 
werden kann. Vom Hügel von Costermano aus erreicht man über 
Landstraßen die Ebene von Caprino Veronese. Nach dem Eintreffen 
im malerischen Ort Caprino führt eine leichte Steigung, nach Rivoli 
Veronese. Von hier öffnet sich der Blick auf das Etschtal mit seiner 
landschaftlich sehr reizvollen Umgebung. Der sogenannte Radweg 
der Sonne (Ciclopista del Sole) verläuft parallel zur Etsch und bringt 
uns in Kürze zum Ort Brentino Belluno. 
Hier legen wir eine Pause in einer Trattoria ein, bei der wir Wurstwaren 
und Käse verkosten und ein hausgemachtes Pastagericht mit gutem 
Wein aus der Gegend einnehmen. Nach der Pause setzen wir unsere 
Fahrt auf dem Radweg fort, an Avio mit seiner berühmten mitte-
lalterlichen Burg, Ala und Mori vorbei nach Rovereto. Hier können 
die Fahrräder für die Besichtigung der ruhigen Altstadt abgestel-
lt werden, bevor es mit dem Bus zurückgeht. Dabei kann vor der 
Rückkehr ins Hotel eine Grappabrennerei besucht werden. An diesem 
Abend erwartet Sie ein 4-Gänge-Menü aus lokalen Spezialitäten. 
Übernachtung im Hotel. Strecke: 65 km Schwierigkeitsgrad: mittel

5. Tag: Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an.

Preis p.P. 
im DZ ab €

349,00
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Das Gebiet südlich des Gardasees bietet viele Routen für Fahrradfans: 
Auf Fahrradwegen oder kaum befahrenen Straßen kann man die 
Weinberge und Dörfer im Hinterland bewundern und bis nach Mantua 
und Verona gelangen.

 5 TAGE / 4 NÄCHTE	  

1. Tag: Ankunft in Ihrem Hotel im Raum Peschiera del Garda. 
Abendessen und Übernachtung.

2. Tag: Treffen mit unserem Reiseleiter, Übergabe der Fahrräder und 
auf geht‘s! Der heutige Tag sieht eine Tour auf dem Radweg von 
Peschiera nach Mantua vor, der entlang des Flusses Mincio verläuft. 
Die Strecke ist durchgängig flach und äußerst eindrucksvoll, da sie 
sich entlang des Leinpfads am Fluss erstreckt. Unterwegs wird ein 
kleiner Stopp für den Besuch von Borghetto in Valeggio sul Mincio 
eingelegt. In Mantua angekommen haben Sie Zeit für die Besichtigung 
der Stadt, bevor Sie von Ihrem Bus rechtzeitig zum Abendessen zurück 
ins Hotel gebracht werden (um die Fahrräder kümmern wir uns).
Länge der Route 40 km – Schwierigkeit*.

3. Tag: Nach dem Frühstück geht es wieder ab auf’s Rad und wir 
fahren mit unserem Begleiter auf dem Fußgänger-/Fahrradweg immer 
am Ufer des Gardasees entlang bis nach Lazise und Bardolino, mit 
jeweils kleiner Zwischenstation in diesen zwei charakteristischen 
Ortschaften. Am späten Vormittag fahren wir über sanfte Höhen und 
Tiefen durch die Hügel im Landesinnern. Hier darf auf keinen Fall 
eine Weinprobe mit kräftigem Imbiss in einer der vielen Kellereien 
fehlen, in denen der Bardolino-Wein hergestellt wird. Die Rückkehr 
in Ihr Hotel treten Sie auf Ihrem Fahrrad entlang der kleinen Straßen 
im Hinterland des Gardasees an. Abendessen und Übernachtung im 
Hotel. Länge der Route 36 km – Schwierigkeit**.

4. Tag: Am Morgen brechen wir auf in Richtung Verona – der Stadt von 

RADFAHREN 
RUND UM DEN 
GARDASEE

LEISTUNGEN:
• 4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet in einem Mittelklasse-Hotel im
Raum von Peschiera del Garda
• 1 x Begrüßungsgetränk
• 3 x Abendessen im Hotel mit 3-Gänge-Menü
• 1 x Abendessen im Hotel mit 4-Gänge-Menü mit lokalen Spezialtäten
• 1 x Wein- und Ölverkostung mit kräftigem Imbiss in einer Weinkellerei 
 im Raum Bardolino
• Reiseleitung für die Ausflüge laut Programm
• Fahrradverleih (City-Bike) für die gesamte Strecke  
 (E-Bike gegen Aufpreis verfügbar)

Romeo und Julia. Die Strecke schlängelt sich entlang eines einfachen 
Weges durch die Weinberge von Custoza. In Verona angekommen, 
haben Sie Zeit für eine Stadtbesichtigung auf Ihrem Fahrrad: die 
Altstadt mit der Arena, der Balkon von Julia, die Piazza delle Erbe ... 
Ihr Bus wird Sie am Nachmittag rechtzeitig abholen, um Sie zurück 
ins Hotel zu bringen, zu einem reichhaltigen Abendessen mit lokalen 
Spezialitäten: genau die richtige Stärkung nach einer langen Radtour. 
Länge der Route 30 km – Schwierigkeit*½

5. Tag: Mit vielen neuen Erfahrungen geht es heute wieder heimwärts

Einzelzimmerzuschlag: auf Anfrage Zuschlag für 
E-Bikes € 25,00 pro Tag

Preis p.P. 
im DZ ab €

254,00
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Wir bieten ein Wanderprogramm für das Gebiet am östlichen Gardasee 
und durch sein faszinierendes Hinterland inmitten von Weinbergen 
und Olivenhainen an. Eine vortreffliche Alternative zum klassischen 
Trekking am oberen Gardasee.

 5 TAGE / 4 NÄCHTE	  

1. Tag: Ankunft am Abend in einem unserer 3-Sterne-Hotels in und 
um Garda. Willkommensdrink, Abendessen und Übernachtung.

2. Tag: Tour der Rocche und Weinberge von Bardolino (halber Tag) 
Nach einem reichhaltigen Frühstück trifft sich die Gruppe mit dem 
Reiseleiter im Hotel, um gemeinsam nach Garda zu gehen. Dabei han-
delt es sich um den Ort, dem der größte See Italiens seinen Namen 
verdankt. Hier beginnt die Tour in das Hügelland auf einer Höhe von 
300 m, das durch dichten Wald charakterisiert ist. Die Gruppe hat 
die Möglichkeit die San Giorgio Kirche zu besuchen, in einem an-
tiken Kloster aus dem 13. Jahrhundert, das noch immer von ca. zehn 
Benediktiner Mönchen aus Camaldoli bewohnt wird. Von Rocca San 
Giorgio aus erreicht man über einen Waldweg die ‚Rocca Vecchia‘, 
einst (900-1000 v. Chr.) Standort einer antiken Festung, die mit ihrer 
strategischen Wichtigkeit dem See den Namen Garda, abgeleitet 
von germanisch Warte (Beobachtungspunkt), verliehen haben soll. 
Zahlreich sind die Legenden über diese Burg hoch über dem See, die 
vom Gipfel aus Bardolino und Garda dominierte und noch heute einen 
der schönsten Ausblicke der Gegend bietet. Beim Abstieg taucht man 
in die Weinberge des berühmten Bardolino-Weins ein. Zwischen den 
immensen Olivenhainen und Weinhügeln befinden sich hier antike 
Ortschaften, die aus alten Landhäusern und Weinkellern bestehen. 
In einem solchen Weinkeller wird die Gruppe bereits erwartet, und 
nach der dreistündigen Wanderung können Weine aus dem Umland 
und eine kleine Stärkung genossen werden, bevor die wenigen letzten 
Kilometer zurückgelegt werden. Am Nachmittag Ankunft im Hotel. 
Abendessen. Übernachtung.

WANDERN 
AM GARDASEE

LEISTUNGEN:
• 4 x Übernachtung mit Frühstück (Buffet)
• 1 x Willkommensdrink mit Übergabe von Informationsmaterial über den 
Monte Baldo
• 4 x 3-Gänge-Menü im Hotel (Getränke ausgeschlossen)
• 1 x Benutzung des Lifts Malcesine/Monte Baldo/Malcesine
• 2 x halbtägige Begleitung für Trekking
• 1 x ganztägige Begleitung für Trekking
• 1 x Mittagessen, bestehend aus typischen Produkten des Monte Baldos, 
Getränke inklusive (¼ l Wein + ½ l Wasser) in einer Hütte
• 1 x Mittagessen in einer Trattoria, 2 Gänge inklusive Getränke 
(¼ l Wein + ½ l Wasser)
• 1 x Lunchpaket

Einzelzimmer: € 13,00 - Getränke zum Abendessen € 3,50 
Verlängerungsnacht mit Halbpension ab € 34,00

3. Tag: Monte Baldo (3/4 Tag) Nach einem reichhaltigem Frühstück 
treffen Sie unseren Bergführer im Hotel und gemeinsam fährt man 
mit dem Bus nach Malcesine. Mit einer neuen Seilbahn kommt man 
von 70 m Höhe auf 1.850 m zur Bergstation des Monte Baldos.
Bei Ankunft genießt man einen unvergleichlichen Panoramablick: 
auf einer Seite der See und auf der andere Seite das Etschtal. An 
klaren Tagen sieht man die Lagune von Venedig, die Hauptgipfel der 
Alpen wie den Monte Rosa und den Monte Bianco und im Süden die 
Appeninkette. Nachdem man einen 360 Grad Rundblick genossen, 
hat beginnt die Wanderung auf einem befestigten Pfad, der Sie in 
Kontakt mit der typischen Natur des Monte Baldo’s bringt, wo Flora 
und Fauna sich sehr von allen anderen Bergen unterscheiden. Es 
ist z.B. keine Seltenheit, eine Herde weidende Kühe, Eichhörnchen, 
Gemsen oder die schüchterne Murmeltiere vorzufinden und eine 
große Vielfalt von Vögeln bis hin zu Mäusebussarden und Falken. 
Auch der Königsadler, der vor kurzem wieder auf dem Monte Baldo 
eingegliedert wurde, läßt sich von Zeit zu Zeit sehen. Die Vielfältigkeit 
der Pflanzen reicht von der typischen alpinen Vegetation bis hin zur 
mediterranen – so wie man langsam bergab geht. 
Die Blumen sind zudem die hauptsächliche Charakteristik vom 
Monte Baldo: man braucht nur daran zu denken, daß im Frühjahr 
auf diesem Berg mehr als 60 verschiedene Sorten von Orchideen 
blühen! Zu Mittag erreicht man die “Baita dei Forti” auf 1800 m Höhe 
und hier – mit Seeblick – werden Wurst- und Käseprodukte vom 
Baldo verkostet. Die Rückkehr nach Malcesine erfolgt mit Ruhe am 
Nachmittag mit der Kabinenbahn. Von hier aus geht es zurück nach 
Hause – mit vielen Erinnerungen und Eindrücken vom Monte Baldo.

4. Tag: Garda/Albisano/Crero (halber Tag) Nach dem Frühstück bricht 
die Gruppe gemeinsam mit dem Reiseleiter zur dritten Wanderung 
des Programms auf. Es geht sofort in das ‚Valle dei Mulini‘ (Mühlental) 
von Garda. Dieses spektakuläre Tal war einst Sitz alter Mühlen, die, 
angetrieben von dem durchfließenden Bach, das Tal zu bedeutendem 
Standort für die Landwirtschaft des Gebietes machten. Heutzutage 
stellen die alten Mühlen malerische rustikale Häuser dar und der 
Bach, der sich dort seinen Weg durch die dichte Vegetation bahnt, 
erschafft eine einmalige Atmosphäre. 
Aus dem Tal wieder auftauchend, erreicht die Gruppe Marciaga, 
wo sich ein Golfplatz mit traumhaftem Seeblick befindet und an-
schließend geht es in die wilde Natur, in den Wald von Val Longa, der 
nach Albisano, einem Ort 300 m über Torri del Benaco, führt. Eine 
Pause im Innenhof der alten Kirche ist ein Muss; von dort eröffnet 
sich ein atemberaubendes Panorama. Die Wanderung geht weiter 
durch den dichten Wald, der nach Crero führt. Von Zeit zu Zeit öffnet 
er sich und gibt so den Blick auf das intensive Blau des Gardasees 
frei, der direkt unter den Füßen zu liegen scheint. 
Angekommen in Crero hat sich die Gruppe das Mittagessen in einer 
Trattoria mit Panoramablick redlich verdient. Nach der Pause geht 
es zum nahe gelegenen Treffpunkt mit dem Bus. Rückkehr ins Hotel 
am frühen Nachmittag. Abendessen. Übernachtung. 

5. Tag: Frühstück und Rückkehr in die Heimat.

Preis p.P. 
im DZ ab €

234,00
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 4 TAGE / 3 NÄCHTE	  

1. Tag: Ankunft im Hotel mit Übernachtung.

2. Tag: Frühstück und Transfer mit dem eigenen Bus nach Marciaga, 
einer Ortschaft unweit vom Gardasee. Sie werden von erfahrenen 
Bergführern empfangen, die Sie nach einem kurzen Spaziergang durch 
den Wald zum Fuße der Felswand führen, die Ihnen eine herrliche 
Aussicht auf den Gardasee bietet. Während einer kurzen Einweisung 
werden Ihnen die Sicherungstechniken erklärt und schon beginnt 
die Klettertour! Verschiedene Schwierigkeitsgrade ermöglichen al-
len die Teilnahme am Klettern und sorgen für eine unterhaltsame 
Erfahrung. Am Ende der Aktivität erwartet Sie eine Verkostung von 
lokalen Spezialitäten und Weinen in einer Bardolino-Weinkellerei. 
Nachmittag zur freien Verfügung, Abendessen und Übernachtung.

3. Tag: Frühstück und Abfahrt mit dem eigenen Bus nach Torri del 
Benaco, wo Sie von Ihren Skippern als Segler erwartet werden. An 
Bord der wendigen Asso99-Rennyachten wird jeder von Ihnen ei-
ne ganz bestimmte Aufgabe bei den Navigationsmanövern haben, 
während Sie mit purer Windkraft über die Wellen reiten. Am Ende 
des Ausflugs erwartet Sie in einem charakteristischen Restaurant 
ein Mittagessen mit Seefischgerichten. Am Nachmittag besuchen 
Sie das kleine Örtchen Garda, ein altes Fischerdorf, das heute ein 
bekannter Ferienort ist, das die alten Traditionen der Fischerei und 
Ruderwettbewerbe zwischen den Fischern am Leben erhält und wo 
man trotz des Zustroms der Touristen in den kleinen Gassen noch 
heute die unverfälschte dörfliche Mentalität erspüren kann. Rückkehr 
ins Hotel, Abendessen und Übernachtung.

4. Tag: Frühstück und Abreise.

VON DEN 
FELSEN 
IN DIE WELLEN!

LEISTUNGEN:
• 3 x Übernachtung mit Frühstucksbuffet in einem Mittelklasse Hotel im 
Raum Gardasee
• 3 x Abendessen im Hotel mit 3-Gänge-Menu
• 1 x Mittagessen im Raum Garda
• 1 x Free Climbing (4 Stunden) mit erfahrenem Bergführer
• 1 x Segelboot mit erfahrenen Skippern (2,30 Stunden)

Einzelzimmer: € 13,00 - Getränke zum Abendessen 
€ 3,50 • Verlängerungsnacht mit Halbpension ab 
€ 34,00

Preis p.P. 
im DZ ab €

219,00
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Die Gänge eines kompletten Menus werden auf verschiedene Etappen 
aufgeteilt. 
Diese sind jeweils durch einen kurzen Spaziergang durch die wunder-
schöne Natur der Wein- und Olivenhänge um Garda und Bardolino, 
oberhalb des Gardasees zu erreichen.

 3 TAGE / 2 NÄCHTE	  

1. Tag: Ankunft am Abend in einem 3 Sterne Hotel in der Umgebung 
des Gardasees. 
Willkommensdrink, Abendessen und Übernachtung.

2. Tag: Nach dem Frühstück treffen Sie unsere Reiseleitung mit wel-
cher Sie nach Lazise zu einer Besichtigung des Ortes mit der antiken 
Zollhalle, dem Schloss der Skaliger und der antiken Kirche San Nicolò 
aus dem 12. Jhd. fahren. Im Anschluß geht es nach Costermano 
oberhalb Gardas, wo Sie unseren Trekkingführer treffen. 
Hier starten Sie einen wirklich besonderen Ausflug: ein komplet-
tes 3-Gänge-Menü wird auf verschiedene Etappenziele aufgeteilt, 
welche jeweils durch einen Spaziergang durch die schöne Natur 
erreicht werden. Den ersten Halt machen Sie nach einer kurzen 
Strecke auf fast ebenen Schotterwegen. 
Hier starten Sie mit einem Aperitif in einem Weingut, verschieden 
belegte, geröstete Brote und ein erfrischendes Glas Weisswein. 
Anschließend erreichen Sie einen der schönsten Aussichtspunkte 
des Gardasees, direkt über dem Golf von Garda mit Sicht auf den 
gesamten südlichen Gardasee, durch einen kurzen Spaziergang 
durch den Wald von Gardas Hausberg. 
Nach dem Abstieg kommen Sie zum zweiten Etappenziel, wo auf 
Sie ein leckerer Teller mit hausgemachten Nudeln warten, welcher 
von einem Glas Bardolinorotwein begleitet wird. 
Weiter geht es hinab durch die Weinhügel des Bardolinoweines 
zum dritten Stop in einer Osteria in Garda. Hier werden Sie mit dem 
Hauptgericht, einem Grillteller und dem Dessert verwöhnt. 
Lassen Sie diesen wunderschönen Tag fröhlich ausklingen und ge-
niessen Sie die Spezialitäten der Region! 
Ihr Reisebus wird Sie dort abholen und zum Hotel zurück bringen. 
Abendessen und Übernachtung.

3. Tag: Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an.

WANDERN MIT 
MENÜHOPPING
AM GARDASEE

LEISTUNGEN:
• 2 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet in einem 3-Sterne-Hotel im Raum 
Gardasee
• 2 x Abendessen im Hotel
• 1 x Willkommensdrink
• 1 x ganztägige, deutschsprachige Reiseleitung 
• 1 x ganztägige Wanderführung
• 3 x Etappenziele für das komplette Wandermenu

Einzelzimmer: € 13,00 - Getränke zum Abendessen 
€ 3,50 • Verlängerungsnacht mit Halbpension ab 
€ 34,00

Preis p.P. 
im DZ ab €

149,00
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Eine leichte, ungefähr 20 Km lange Panoramatour mit dem 
Mountainbike bringt Sie ins Herz des Bardolino - Weingebiets und in 
das Anbaugebiet des renommierten Gardasee-Olivenöls.

Sind Sie bereit? In den Sattel – fertig – los! Wir fahren zusammen mit 
unserem Begleiter von den Hügeln oberhalb von Garda los, wo wir 
schon ziemlich weit oben sind. Denn was heute vor allem hochgehen 
soll, sind die Gläser beim Trunk... Die Räder, die wir gemietet haben, 
sind nur dazu da, uns an die Orte zu tragen, wo die kulinarischen 
Genüsse auf uns warten. 
So kommen wir nach fünf Kilometern auch schon zum ersten”-
Boxenstop” und können auftanken: Bruschette (gebackene 
Weißbrotscheiben) mit Gardasee-Olivenöl und ein paar Gläschen 
Gardasee-Weißwein liefern uns die nötige Energie für die Weiterfahrt. 
Und weiter geht’s. 
Das Auf und Ab zwischen Wald, Weinreben und Olivenbäumen berührt 
Stellen, die weite Ausblicke auf den See freigeben und führt uns, 
wieder nach fünf Kilometern, an den Ort für unseren zweiten Imbiss: 
hier gibt es Wurstwaren und... ein paar Gläser roten Bardolinowein, 
nach bester Tradition des Veneto. 
Wieder in den Sattel geschwungen und weiter! Weinberge umge-
ben uns, wir sind im Hinterland von Bardolino, wo die Weinfelder 
und Olivenhaine kein Ende nehmen. Und hier, nach nochmal fünf 
Kilometern, halten wir erneut: im Schatten von Olivenbäumen. Tische 
und Stühle laden uns ein - zu einer neuen Stärkung. Diesmal sind es 
Weißbrotscheiben mit Olivenpaste, moussierender Weißwein und 
Bardolino-Rosé (“chiaretto”) die die Tradition fortsetzen! 
Los, es geht weiter! Neue Ausblicke erwarten uns, und auch hier 
wollen die Wein- und Olivengärten bei unserer Fahrt Spalier stehen! 
Aber kaum haben wir den letzten Imbiss “abgeradelt”, stellt sich 
auch schon wieder der Hunger ein und wir kommen, gerade recht-
zeitig, zu einem Weingut. Hier stellen wir die Räder endgültig ab, 
wir brauchen sie nicht mehr... Wir gehen zu Tisch und genießen die 
“wohlverdiente Erholung” bei Aufschnitt, Käse und “bruschette”. 
Wir kosten die Würze von kaltgepresstem Olivenöl und probieren die 
ortstypischen Weine: Weißweine, Roséweine, Rotweine: Eine Vielzahl 
von Farben und Aromen, die für die Gegend charakteristisch sind. 
Da fällt uns ein, dass wir ja mit einem eigenen Bus zurückfahren wer-
den! Na, dann können wir uns ja doch noch ein Gläschen genehmigen...

WEIN, 
FAHRRAD 
UND GENUSS

LEISTUNGEN:
• Miete für Mountainbike und Helm
• Radlehrer und Mountain-Bike Betreuer
• Drei Imbissstationen auf dem Weg, jede mit verschiedenen Weinen und 
kleiner Stärkung
• Ein leichtes Mittagessen mit Weinprobe und ortstypischen Spezialitäten in 
einem Weingut
• Rücktransport der Fahrräder Wein, ½ Wasser)

Rücktransport vom Weingut in Ihr Hotel möglich. 
(Preis auf Anfrage)

Preis p.P. 
im DZ ab €

74,00
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 TREKKING	  

Rucksack anpacken und los geht’s! Unsere Führer werden Sie Wege 
entdecken lassen, die man auf keiner Karte und in keinem Buch fin-
det. Inmitten alter Dörfer, mit wunderschönen Panoramaausblicken, 
auf Entdeckung der lokalen Einwohner und ihrer Tradition, mit 
Verkostung der typischen Produkte der Ölmühlen, der Weingute 
und der Berghütten.

 NORDIC WALKING	 

Unter der Aufsicht unserer FINW bescheinigten Guides im Schritt 
der Nordic Walking Technik. Der Sport, der für das Sommertraining 
von Langlaufsportlern gedacht wurde, ist jetzt eine der angefragte-
sten Aktivitäten um in unserer bezaubernden Naturwelt mit flottem 
Schritt zu marschieren. Leih dir bei uns deine Nordic- Stöcke aus 
und sei bereit zu marschieren!

Der Gardasee und seine Umgebung bieten eine Vielfalt an sportlichen 
Aktivitäten die von jedermann ausgeübt werden können, am Besten 
unter der Aufsicht erfahrener Leiter, die Sie auf unentdeckte Wege 
führen oder Sie aufregende Sportarten probieren lassen.
Hier einige Vorschläge mit lustigen sportlichen Aktivitäten für ihre 
aktiven Gruppen:

 MOUNTAINBIKING	  

Unter der Leitung erfahrener Mountainbike-Führer, werden Sie die 
vielen Fahrradrouten entdecken die der Gardasee vom Norden bis 
zum Süden anbieten. 
Auf den steilen Bergen oder inmitten der leicht ansteigenden 
Weinbergen wird immer die geeignete Fahrstrecke gefunden.

SPORTAUSFLÜGE
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 FREE CLIMBING	  

Unter der präzisen und wachsamen Aufsicht unserer erfahrenen 
Bergführer werden Sie auf natürlichen Felshainen klettern und das 
Adrenalin in Ihren Venen fließen lassen! 
Die Felswände befinden sich im nördlichen Teil des Sees, aber au-
ch in der Gegend von Garda. Wahrhaftige Naturkletterwände für 
Experten, aber auch für diejenigen, die sich einfach nur diesem Sport 
sachte annähern wollen.

 CANYONING	  

Ein kurzer Spaziergang durch einen Wald bis zum Eintritt einer tie-
fen, im Felsen von ewigen Gewässern gegrabenen Schlucht… und 
los geht’s. Taucheranzug, Schuhe und Sicherheitsgurte bekommen 
Sie von uns... den Rest machen Sie aus. Abenteuerlust, Mut und kei-
ne Angst vor dem Nass-werden! Eine Erfahrung wie diese wird als 
unvergessliche Erinnerung in Ihren Gedächtnissen haften.

 SEGELBOOT	  

Der Gardasee ist für seinen Segelsport bekannt. Mit unseren 
Wettsegelbooten Asso99, die am Gardasee geboren worden sind, 
werden Sie die Emotion des Segelsport erleben. 
Mit erfahrenen Skippern werden Sie über die blauen Gewässer des 
Sees segeln, begleitet von dem leichten Rauschen des Windes und… 
den schroffen Befehlen des Bord-Kapitäns, denn das Team, das das 
Boot über den See segeln lassen wird, sind Sie!

SPORTAUSFLÜGE
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 FOTOGRAFISCHE SCHATZSUCHE	

Eine Karte der Zone und Objektive suchen und fotografieren. Mit 
digitalen Fotokameras müssen die Teinehmer Objektive finden und 
fotografieren. 
Ein verfallenes Haus, ein seltener Baum, eine kleine Landkirche, ei-
ne bestimmte Weinflasche… das ganze auf der eigenen Objektliste. 
Am Ende des Ausfluges werden die Fotos gezählt und ein Gewinner 
bestimmt.

Der Begriff “Team Building“ bedeutet Gruppenbildung. Die beste Weise 
eine Gruppe zu bilden, ist an sportlichen Outdoor Aktivitäten teil-
zunehmen, in denen die Gruppe zusammenarbeiten, muss um kleine 
Probleme zu lösen, wie zum Beispiel den richtigen Weg finden oder 
auf einen langsameren Kollegen zu warten. 
Mit der Hilfe von erfahrenen Begleitern können wir unterhaltsame 
und interessante Team-Building-Aktivitäten für jede Art von Firma 
oder Veranstaltung vorschlagen. 
Ihre Firmengruppen können in unserem Hotel Caesius Termae & Spa 
in Bardolino untergebracht werden, das neben einem 3000 qm gros-
sen Wellnessbereich, auch über ein komplettes Kongresszentrum mit 
verschiedenen Meetingssälen verfügt (der größte hat 300 Sitzplätze). 
Gastfreundschaft und Kompetenz in der Organisation von 
Betriebsveranstaltungen, mit Galadinnern und komplettem Service 
für alle Gruppen. 
Eine Betriebsveranstaltung kann mit verschiedenen Outdoor- 
Aktivitäten ergänzt werden. 
Hier einige Beispiele:

 MOUNTAINBIKE ORIENTEERING	  

Die Gruppe wird in Mannschaften aufgeteilt und jede davon bekom-
mt eine Karte der Zone. 
Jede Mannschaft muss den richtigen Weg finden, um ans Ziel zu kom-
men. Mehr als die Schnelligkeit hilft hier eine erfolgreiche Mitarbeit, 
um nicht den falschen Weg zu fahren. 
Auf den Hügeln oberhalb von Bardolino gibt es viele kleine bergab 
fahrende Strassen, die sich, sollten sie sich als falsch erweisen, in 
steile Rückwege umändern können, um wieder auf den richtigen 
Weg zu gelangen.

OUTDOOR 
TEAM-BUILDING
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 WETTSEGELN	  

Eine kurze Erklärung wie man die schnellen Segelboote Asso99 lenkt, 
und schon geht es los! 
Auf den Wellen gleitend und jeden verfügbaren Windhauch ausnütz-
end, um den Wettkampf gegen die Kollegen zu gewinnen.

OUTDOOR 
TEAM-BUILDING

 JUNGLE ADVENTURE PARK	

Der Park befindet sich in San Zeno di Montagna und besteht aus 
einem an Bäumen aufgehängten Weg inmitten eines panorami-
schen Pinienwaldes. Man geht über tibetanische Hängebrücken, 
Seile, Netze, Rollen, durch Tunnel mit aufgehängten Fässen usw.
Der Coach bleibt am Boden und beurteilt das Benehmen der Gruppe, 
indem er Strafpunkte verteilt, wenn die Sicherheitsregeln nicht be-
achtet werden oder wenn der Mannschaftssinn fehlt.

 SCHATZSUCHE IN VERONA	  

Die Kunden treffen die Führer in Piazza Brà. In Mannschaften auf- 
geteilt, werden sie die erste Frage erhalten. Die Fragen sind üb-
er die Stadt Verona: ihre Geschichte, ihre Denkmäler, die charak- 
teristichen Stellen… Nach jeder beantworteten Frage müssen die 
Mannschaften das richige Gasthaus erreichen, in dem sie die nächs-
ten Fragen finden werden.
Nach der Ankunft werden die Mannschaften bewertet.




